
Wo wollen wir hin? 

Wo stehen wir? 

Zwei Jahre nach dem Ende der kbt- 

forschungswerkstatt laden wir Sie/Euch herzlich 

zur 1. KBT-Zukunftswerkstatt ein, in der wir uns 

in einem ganz neuen Format intensiv mit dem 

Generationenwechsel in unserem Verein 

befassen möchten. Denn nach und nach 

verabschieden sich verdiente Kolleg*innen, die 

vieles geleistet und manches geprägt haben, in 

den Ruhestand. Diese Veränderungen können 

Befürchtungen hervorrufen und die Frage 

aufkommen lassen: wie geht es weiter? 

 

Für einen einführenden Vortrag konnten wir 

Stephan Bock gewinnen, der als systemischer 

Supervisor und Kulturmanager 

Veränderungsprozesse in unterschiedlichen 

Organisationen begleitet. 

 
Mithilfe der Methode Zukunftswerkstatt 

möchten wir allen Raum geben, Kritik und Ängste 

zum Ausdruck zu bringen, Wünsche zu äußern 

sowie Träume und Ideen für den weiteren Weg in 

unserem Verein zu entwickeln. Es soll darum 

gehen, die Zukunft der KBT in Deutschland und 

des DAKBT gemeinsam aktiv zu gestalten. 

Die Zukunftswerkstatt ist eine von den 

Zukunftsforschern R. Jungk, R. Lutz und N. R. 

Müllert begründete Methode, die Phantasie 

anzuregen, um mit neuen Ideen Lösungen für 

Probleme in sozialen Institutionen zu entwickeln. 

Drei Phasen bieten den Rahmen, Bisheriges 

anzuschauen, Neues zu träumen und 

Veränderungsprozesse anzustoßen. 

 

Wir freuen uns auf spannende Tage frei nach dem 

Buchtitel der Gedenkschrift für Helmuth Stolze: 

 
„KBT auf dem Weg“ 

 

Referent: 

 
Stephan Bock, Koblenz. System. Supervisor 

(DGSv), Dipl. Kulturmanager, Kulturberater, 

Pädagoge, ehemals Lehrer und Schulleiter. 

 

Arbeitsgruppe Zukunftswerkstatt: 

 
Andrea Balcerzak, Köln 

Susanne Anna Kümmel, Stuttgart 

Tatjana Pannek, Stuttgart 

Henrik Süß, Böblingen 

Susanne Wagner, Nürnberg 

 
 
 
 
 
 
 

 
Deutscher Arbeitskreis für Konzentrative 

Bewegungstherapie DAKBT e.V. 

 

Rhein-Klinik 
Krankenhaus für Psychosomatische Medizin und 

Psychotherapie 

1. KBT-Zukunftswerkstatt 

Freitag, 28.02.2020 bis Samstag, 29.02.2020 
 
 

 

 
 

 
Deutscher Arbeitskreis für Konzentrative 
Bewegungstherapie (DAKBT) in 
Zusammenarbeit mit der Rhein-Klinik Bad 
Honnef, Krankenhaus für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie Freitag,
 28.02.2020 



 
14:00 Uhr Begrüßung 

• Klinikleitung Rhein-Klinik 

• Vorstand des DAKBT 

Einführung in das Thema 

Generationenwechsel 

 
14:30 Uhr Vortrag 

• Stephan Bock 

„Zwischen Bewahrung und 

Veränderung - 

Gelingensbedingungen für den 

Generationenwechsel“ 

 

15:30 Uhr Pause 

 
16:00 Uhr Generationenwechsel im DAKBT: 

Zahlen und Fakten 

Einführung in die Methode 

Zukunftswerkstatt 

1. Phase: Beschwerden und 

Kritik 

17:30 Uhr Pause 

 
18:00 Uhr Fortführung 1. Phase 

 
19:00 Uhr Abendessen 

 
20:30 Uhr Ausklang im Gewölbekeller mit 

Musik und Tanz 

Samstag, 29.02.2020 

 
9:00 Uhr 2. Phase: Phantasie und 

Utopie 

10:55 Uhr Pause 

11:15 Uhr 3. Phase: Verwirklichung und 

Praxis 

13:00 Uhr Gemeinsames Resümee im 

Plenum 
 

13:30 Uhr Ende der Werkstatt 

Möglichkeit zum Mittagessen 

Tagungsort 
 

Rhein-Klinik, Luisenstr. 3, 53604 Bad 

Honnef Anfahrt: siehe www.Rhein-Klinik.de 

 
Werkstatt-Organisation 

 

Andrea Balcerzak 

andrea.balcerzak@johanneswerk.d

e Telefon 02224-185-249 

 
Unkostenbeitrag 

 

35 EURO für Pausengetränke, Abend- 

und Mittagessen 

 
Unterkünfte 

 

Tourist-Information Bad Honnef 

Tel.: 02224 988 2746 

E-Mail: info@stadtinfo-badhonnef.de 

 
Anmeldung 

 
Die Anmeldung erfolgt per E-Mail - bitte mit 

Angabe der Anschrift! - an die Geschäftsstelle 

des DAKBT, Ursula Schönberger: 

info@dakbt.de und gilt mit Eingang der 

Teilnahmegebühr auf das Konto: 

 

DAKBT e.V. 

VR Bank Nürnberg 

IBAN: DE21 7606 0618 0002 7436 20 

BIC: GENODEF1N02 

 
Die Werkstatt wird mit 8 Stunden für die KBT- 

Weiterbildung angerechnet. 
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