Praxis, Theorie und Methodik der KBT

1.1 Was ist KBT? — Methodik und Falldarstellung als Beispiel
Heide Hacker, 72820 Sonnenbuhl
Vortrag 45 Min.

1.1 KBT - eine Einfiihrung — Einblick und klinischer Uberblick, Ziele/Vorgehen,
Fallvignetten

Barbara Bayerl, 13467 Berlin

Vortrag 30 Min.

1.1 Konzentrative Bewegungstherapie — Psychotherapie fir Leib und Seele
Anemone Carl, 22763 Hamburg
Vortrag 45 Min.

1.1 Konzentrative Bewegungstherapie —ein psychotherapeutisches Verfahren
zwischen Verkorperung und Versprachlichung

Evelyn Schmidt, 53340 Meckenheim

Vortrag 45 Min.

1.1 Das Ich ist vor allem ein Koérperliches - Einfuhrung in die KBT mit neueren
Forschungsergebnissen - Theorie, Methodik, Fallvorstellung

Ulrike Schmitz, 90571 Schwaig

Vortrag 45 Min. + prakt. Angebot

1.2 Zwischen Verkdrperung und Versprachlichung -
die KBT als gruppentherapeutische Methode

Evelyn Schmidt, 53340 Meckenheim

Vortrag 45 Min.

1.3 Krisenintervention mit der konzentrativen Bewegungstherapie
Anita Franz, 90478 Nirnberg
Vortrag 60 Min.

1.4 Von der verlorenen zur konstruktiven Aggression -
KBT-Arbeit mit aggressionsgehemmten Menschen.
Christine Graff, 81925 Miinchen

Vortrag 60 Min.

1.4 Erotik und Sexualitat in der KBT
Renate Schwarze, 81679 Miinchen
Vortrag 60 Min.

1.4 Korperbilder
Evelyn Schmidt, 53340 Meckenheim
Vortrag 45 Min.

1.5 Supervision mit der Konzentrativen Bewegungstherapie

Anita Franz, 90478 Nirnberg
Vortrag 60 Min.

KBT zur Behandlung psychosomatischer Stérungen

2 Kdrperorientierte Therapie bei psychosomatischen Erkrankungen
Anemone Carl, 22763 Hamburg Vortrag 60 Min.

2.1 Durch Dick und Dinn mit KBT? Die Behandlung von Essstérungen mit KBT
Anemone Carl, 22763 Hamburg Vortrag 60 Min.



2.1 Heiliges Fasten- Heilloses Fressen - KBT mit Essgestorten
Birgit Kluck-Puttendorfer, 72250 Freudenstadt
60 Min. Vortrag/ 30 Min Workshop

2.2 KBT zur Traumabewaltigung
Ulrike Schmitz, 90571 Schwaig
60 Min. Vortrag

KBT in der Behandlung psychischer Stérungen

3.1 KBT in Verbindung zu neueren neurobiologisch-psychotherapeutischen
Forschungsergebnissen am Beispiel einer depressiven Patientin

Barbara Bayerl, 13467 Berlin

Vortrag 45 Min.

3.2 Von Angst und Panik zu Kraft und Konfliktfahigkeit
Anita Franz, 90478 Nirnberg
Vortrag 60 Min.

3.3 Konzentrative Bewegungstherapie bei Borderline-Stérungen
Anita Franz, 90478 Nirnberg
Vortrag 60 Min.

3.3 Korpererleben und korperorientierte Therapie bei Patienten mit strukturellen
Storungsanteilen

Evelyn Schmidt, 53340 Meckenheim

Vortrag 45 Min.

3.3 Borderlinedialog und Kleinkindforschung —
Therapeutische Konsequenzen aus Sicht der KBT
Ulrike Schmitz, 90571 Schwaig

Vortrag 60 Min.

3.3 Korpererleben und szenisches Verstehen bei narzisstischen Stérungen aus Sicht
der KBT

Ulrike Schmitz, 90571 Schwaig

Vortrag 60 Min.

3.3 Bindung und Abschied im Bewegungsdialog —
Momentaufnahmen aus der KBT

Ulrike Schmitz, 90571 Schwaig

Vortrag 60 Min.

3.4 Ver-riicktes (schizophrenes) Korpererleben — Behandlung mit KBT (mit Fall)

Barbara Bayerl, 13467 Berlin
Vortrag 30 Min.

Préavention mit KBT

4.1 KBT und Burn-out im Dialog. Chronischer Stress und Burn-out vermindern die
Beziehungsfahigkeit. Wahrnehmung, Spiel und Dialog férdern die Gesundheit.
Renate Schwarze, 81679 Miinchen

Vortrag 90 Min.



