
  
Jahresprogramm 2010 
  
  

DEUTSCHER ARBEITSKREIS FÜR KONZENTRATIVE BEWEGUNGSTHERAPIE (DAKBT) e.V. 

 

 

KBT® GRUPPENSELBSTERFAHRUNG Langfristig 

CHRISTINE  Fortlaufende Gruppe 

MÖLLER  
Zur Bewältigung von Alltagsproblemen, Ängsten und Beziehungskonflikten ist diese Gruppe für 

Menschen auf der Suche nach Neuorientierung gedacht. Sie eignet sich als ambulante 

Weiterführung nach klinischem Aufenthalt, für InteressentInnen an der Weiterbildung und für 

alle, die diese Methode für ihre persönliche Entwicklung nutzen möchten. Auf der Grundlage 

von Wahrnehmung und Bewegung bietet die KBT Gelegenheit zur Auseinandersetzung mit den 

verschiedenen Seiten der eigenen Persönlichkeit. Wir beschäftigen uns mit dem eigenen 

Körper, mit Symbolarbeit, Interaktion und Gestaltung und sprechen über die unterschiedlichen 

Erfahrungen. 

 

Termin:  donnerstags, 19:00 Uhr 

  Zeit:  50 Grstd. / 25 Termine 

  Honorar: € 25,-- / Abend 

  Ort:  10825 Berlin 

  Anmeldung an: Christine Möller  

  Coleitung: Beobachtung möglich 

Anrechenbar für: Vorerfahrung (1.4 der WBO) 

 


