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DEUTSCHER ARBEITSKREIS FÜR KONZENTRATIVE BEWEGUNGSTHERAPIE (DAKBT) e.V. 

 

Berufs- und Arbeitsspezifische Fortbildung  
 
KAREN BAUSCH 

 
BSF für SportlehrerInnen, GymnastiklehrerInnen u. BewegungstherapeutInnen im 
klinischen und ambulanten Bereich 
Beziehungsgeschehen und -gestaltung, der Wechsel von Nähe und Distanz und das Erleben 
der eigenen Grenzen spielen bei der sport- und bewegungstherapeutischen Arbeit mit 
Patienten eine große Rolle und stellen oftmals eine hohe Anforderung dar.  
Ziele der Fortbildung:  
- Verbindung vom funktionellen Üben zum erlebnis- und lösungsorientierten Angebot  
- Kenntnisse psychodynamischer Prozesse  
- Hinführung zum therapeutischen Gespräch  
- Kompetenzerweiterung zur Bewältigung beruflicher Problemstellungen 
Mit der „Konzentrativen Bewegungstherapie“ lernen Sie eine Methode kennen, mit der Sie 
Anregungen und Impulse für sich persönlich, wie auch für Ihre Arbeit erhalten.  
 
Termin:   24.25.09. - 6 Wochenenden 
Zeit:   90 Grstd. 
Honorar:  € 160,- / Wochenende 
Ort:   Berufskolleg Waldenburg 
Anmeldung an:  Karen Bausch, 91217 Hersbruck 
Coleitung:  möglich 
Anrechenbar für:  Vorerfahrung (1.4 der WBO) 


